Esercizio 2

Trascrizione Testo Word
“Quando ti capita di non trovare una via di risoluzione ad un problema proprio o di qualcun atro che stai facilitando, potrebbe essere il momento di spostare il focus su un altro punto.
Il punto più utile è la situazione desiderata.
L'esperienza ci insegna, infatti, che ciò che apprezzi si apprezza. 

Significa che, tenere l'attenzione sul problema e sulle sue cause potrebbe portare ad un loro maggiore insediamento.
Mettere, invece, l'attenzione sul punto di arrivo, la situazione desiderata, spesso ci porta fuori dalla morsa del problema, e ci permette di viaggiare più speditamente verso una soluzione.”

“Quando ti capita di non trovare una via di risoluzione ad un problema proprio o di qualcun atro che stai facilitando, potrebbe essere il momento di spostare il focus su un altro punto.
Il punto più utile è la situazione desiderata.
L'esperienza ci insegna, infatti, che ciò che apprezzi si apprezza.

Significa che, tenere l'attenzione sul problema e sulle sue cause potrebbe portare ad un loro maggiore insediamento.
Mettere, invece, l'attenzione sul punto di arrivo, la situazione desiderata, spesso ci porta fuori dalla morsa del problema, e ci permette di viaggiare più speditamente verso una soluzione.”

“Quando ti capita di non trovare una via di risoluzione ad un problema proprio o di qualcun atro che stai facilitando, potrebbe essere il momento di spostare il focus su un altro punto.

Il punto più utile è la situazione desiderata.

L'esperienza ci insegna, infatti, che ciò che apprezzi si apprezza.

Significa che, tenere l'attenzione sul problema e sulle sue cause potrebbe portare ad un loro maggiore insediamento.

Mettere, invece, l'attenzione sul punto di arrivo, la situazione desiderata, spesso ci porta fuori dalla morsa del problema, e ci permette di viaggiare più speditamente verso una soluzione.”
Disegno Word

